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Cara Socia, Caro Socio, 
ecco il programma 2025! E' ricco e vario come sempre e, quest’anno, 
caratterizzato da eventi molto importanti per la nostra sezione.

Nel 2004, infatti, la Sezione del CAI di Chiari ha affidato alle guide 
SIMB presenti in sezione, l’organizzazione di escursioni in bicicletta 
dando l’avvio al Cicloescursionismo e, su sollecitazione di alcuni 
soci alpinisti, ha deciso l’installazione della prima struttura di 
arrampicata presso la palestra della scuola “Toscanini”. 
Sono stati 20 anni di impegno continuo; pertanto, con eventi dedicati 
festeggeremo e condivideremo con tutta la città questi importanti 
anniversari.

Nel 2025 ritorna il programma di CaiFamily, con nuove energie 
e referenti che propongono gite adatte a chi vuole avvicinarsi 
all’escursionismo con i propri bambini.

Non mancheranno momenti di solidarietà, inclusione, cultura, 
riflessione con ospiti, formazione, condivisione e divertimento oltre a 
quelli di sana e bella fatica che insieme faremo durante le escursioni. 
In particolare, il nostro socio Michele Lancini, dopo il successo 
dell’iniziativa “Dal cuore all’Adamello” del 2023, si rimette in 
gioco, per l’iniziativa solidale “Dal cuore al Monte Rosa: 50 ore 
per un sorriso” che lo vedrà partire in bicicletta da Cologne per 
raggiungere, in cordata, Capanna Margherita sul Monte Rosa (4556 
m) coadiuvato dal Gruppo sezionale di Alpinismo.

Nell’anno concluso, grande soddisfazione per l’attività in palestra sia 
per i corsi svolti che per la fruizione individuale grazie al costante 
impegno dei coordinatori. 
Inoltre, dopo le serate di formazione, raggiungere la Capanna 
Margherita ha determinato davvero la crescita dei partecipanti e il 
consolidamento dell’attività alpinistica sociale.
Fortissimo è stato l’impegno della segreteria, del direttivo e degli 
accompagnatori e questo mi porta a ringraziare tutti coloro che 
dedicano tempo ed energie sia per la buona riuscita del programma 
proposto sia per la gestione operativa della sezione.

Buon anno di montagna!
Laura

Dal Cuore al Monte Rosa

e il Gruppo Alpinisti CAI Chiari

evento benefico a favore dell'associazione

PASTELLO BIANCO APS

IBAN per erogazioni liberali
IT56 N 087 3554 3000 0900 0924 493

Causale: Dal cuore al Monte Rosa

c.f. 91036360179

Michele Lancini 

50 ore per il sorriso 

Nel 2025 ci riproviamo. “Dal cuore al Monte Rosa: 50 ore per un sorri-
so” è la nuova iniziativa solidale che promuoveremo con Michele sem-
pre affiancato dal Gruppo di Alpinismo. Questa volta, insieme all’Asso-
ciazione “Pastello bianco”, l'obbiettivo è la 
raccolta di fondi destinati alla creazione di 
attività ludico-didattiche per bambini con 
disabilità psico-cognitive.  
Attraverso la montagna, per migliorare la 
qualità della vita, di tutti

via Fratelli Facchetti, 57/L
25033  Cologne (BS)

25, 26 e 27 Luglio 2025

Da e per i bambini
Nel 2023, con i fondi raccolti tramite l’iniziativa “Dal cuore all’Adamel-
lo” il CAI di Chiari con Michele Lancini, coadiuvato dal Gruppo di Alpi-
nismo, insieme all’Associazione “Un sorriso per Matteo ed Ettore” ha 
reso possibile la tinteggiatura fantastica degli ambienti del reparto di 
oncologia pediatrica dell’Ospedale Civile di Brescia.



Il CAI di Chiari utilizza il KIT costituito da ARTVA, PALA e 
SONDA durante le gite sociali in ambiente innevato, oltre 
che per obbligo normativo, come strumenti di riduzione 
del rischio
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DEBOLE

MODERATO

MARCATO

FORTE

MOLTO FORTE

Condizioni generalmente sicure per le escursioni

Condizioni favorevoli per le escursioni ma occorre 
considerare adeguatamente locali zone pericolose

Le possibilità per le escursioni sono fortemente limi-
tate ed è richiesta una buona capacità di valutazione 
locale
Le possibilità per le escursioni sono fortemente 
limitate ed è richiesta una grande capacità di valuta-
zione locale

Le escursioni non sono generalmente possibili

SCALA del Pericolo Indicazioni per sciatori e escursionisti

Livigno - Gennaio 2024

SICUREZZA 
IN AMBIENTE
INNEVATO

Livigno - Gennaio 2024



DOM 19 GENNAIO
Cima Avez da Rifugio Garibaldi in Tremalzo 
Difficoltà:  E (escursionistica)
Attrezzatura:  Kit ARTVA, Ciaspole, Ramponi
Dislivello positivo:  374m.
Durata andata:  2 ore

DOM 23 FEBBRAIO
Timogno e Cima Benfit da Spiazzi di Gromo 
Difficoltà:  E (escursionistica)
Attrezzatura:  Kit ARTVA, Ciaspole, Ramponi
Dislivello positivo:  900 m.
Durata andata:  3 ore

SAB 8 - DOM 9 FEBBRAIO
Santa Caterina Valfurva e Livigno 
Fondo:

Sabato:  Santa Caterina sulle piste del centro La Fonte
Domenica:  Livigno sulle piste del "Piccolo Tibet"

Ciaspole:
Difficoltà:  E (escursionistica)
Attrezzatura:  Kit ARTVA, Ciaspole, Ramponi
Dislivello:  Sabato 479m. - Domenica 400m.
Durata Andata:  Sabato 2 ore - Domenica 3,5 ore

INV
ESCURSIONISMO INVERNALE

Livigno - Gennaio 2024



ESC
DOM 2 MARZO
Apertura anno sociale a Montisola 
Difficoltà:  E (escursionistica)
Dislivello positivo:  450 m.
Durata andata:  1,5 ore

DOM 23 MARZO
Malga Remedio da Graticelle 
Difficoltà:  E (escursionistica)
Dislivello positivo:  700 m.
Durata andata:  2,5 ore

SAB 12 APRILE
Monte Bestone da Limone del Garda 
Difficoltà:  E (Escursionistica)/EE (Escursionistica per esperti)
Dislivello positivo:  900 m.
Durata andata:  3 ore

DOM 4 MAGGIO
Monte Alben da Cornalba 
Difficoltà:  E (Escursionistica)
Dislivello positivo:  760 m.
Durata andata:  2 ore

DOM 18 MAGGIO
Monte Muffetto, Corni del Diavolo da Monte Campione 
Difficoltà:   EE (Escursionistica per Esperti)
Dislivello positivo:  1150 m.
Durata andata:  4 ore

DOM 8 GIUGNO
Grignetta da Pian dei Resinelli 
Difficoltà:   E (Escursionistica)
Dislivello positivo:  850 m.
Durata andata:  2,5 ore

DOM 27 APRILE - TRENO TREKKING
La via del Pane - Da Capodiponte a Paspardo 
Difficoltà:  E (Escursionistica)
Dislivello positivo:  600 m.
Durata andata:  2 ore

DOM 22 GIUGNO
Pian della Regina da Saviore 
Difficoltà:   EE (Escursionistica per Esperti)
Dislivello positivo:  1300 m.
Durata andata:  3,5 ore

ESCURSIONISMO

 Monte Sparavera - Marzo 



SAB 5 LUGLIO
Monte Graole da Pezzo 
Difficoltà:   E (Escursionistica)
Dislivello positivo:  1450 m.
Durata percorrenza:  7 ore

DOM 14 SETTEMBRE
Corno Stella da Foppolo
Difficoltà:   E (Escursionistica)
Dislivello positivo:  1011 m.
Durata andata:  3,5 ore

DOM 28 SETTEMBRE
Sentiero dei Fiori da Capanna 2000 in Val Brembana
Difficoltà:   E (Escursionistica)
Dislivello positivo:  700 m.
Durata percorrenza:  6,5 ore

DOM 12 OTTOBRE
Ottobrata Sociale alla Malpensata da Zone
Difficoltà:   E (Escursionistica)
Dislivello positivo:  650 m.
Durata andata:  2 ore

DOM 26 OTTOBRE
Cima Pissola da Boniprati
Difficoltà:   E (Escursionistica)
Dislivello positivo:  891 m.
Durata andata:  4 ore

DOM 9 NOVEMBRE
Via Valeriana: tratto da Pilzone a Marone
Difficoltà:   E (Escursionistica)
Dislivello positivo:  400 m.
Durata andata:  5 ore (sola andata)

 Valle di Stabio - Settembre



DOM 6 APRILE
Rifugio San Lucio da La Spessa di Clusone
Difficoltà:  E (escursionistica)
Dislivello positivo:  440 m.
Durata andata:  2 ore

DOM 30 MARZO
Colli San Giovanni, Tomenone e San Geminiano
Difficoltà:  E (escursionistica)
Dislivello positivo:  160 m.
Durata andata:  2 ore

FAM

DOM 27 APRILE
Rifugio Nasego
Difficoltà:  E (escursionistica)
Dislivello positivo:  430m.
Durata andata:  1,5 ore

DOM 11 MAGGIO
Pozza d'Ast di Bossico
Difficoltà:  E (escursionistica)
Dislivello positivo:  150 m.
Durata andata:  2 ore

DOM 25 MAGGIO
Castello Orsetto dal Passo della Presolana
Difficoltà:  E (escursionistica)
Dislivello positivo:  100 m.
Durata andata:  1,5 ore

DOM 1 GIUGNO
Rifugio De Marie al Volano
Difficoltà:  E (escursionistica)
Dislivello positivo:  500 m.
Durata andata:  1 ora

CAI FAMILY
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 Monte Grione - Marzo



L’attività di cicloturismo-cicloescursio-
nismo del CLUB ALPINO ITALIANO di 
Chiari, festeggia il 20° anniversario di 
attività.
Nel 2005 la sezione, nell’intento di offri-
re ai propri soci un programma socia-
le di escursioni sempre più variegato, 
pensa alla bicicletta come forma di ag-

gregazione e strumento di conoscenza e di fruizione consape-
vole del territorio. 
Nasce così CAI Chiari Cicloturismo che, grazie alle Guide Ci-
cloturistiche della Scuola Italiana Mountain Bike (SIMB), inizia 
a proporre gite cicloturistiche ed escursioni in montagna, edu-
cando i partecipanti alle regole basilari per l’utilizzo della bici-
cletta nel rispetto dell’ambiente e delle norme di sicurezza indi-
spensabili per la riduzione dei rischi.

Con il passare degli anni, CAI Chiari diventa capace di organiz-
zare l’attività di cicloturismo e cicloescursionismo in Italia e in 
Europa, evolvendosi anno dopo anno nella complessità della 
proposta e riscuotendo un grandissimo consenso non solo da 
parte dei soci della sezione.
Il successo dell'attività è certificato dai numeri: dal 2005 a oggi 
CAI Chiari Cicloturismo registra nei vari programmi sociali:
• 82 proposte cicloturistiche in Italia e in Europa
• 6.904 Km percorsi in attività di cicloturismo
• 4.153 persone iscritte alle gite cicloturistiche

• 56 proposte in mountain bike in Italia e in Europa
• 3.137 Km percorsi in attività di cicloescursionismo (MTB)
• 82.343 metri di dislivello positivo affrontati.

In questi ultimi anni, CAI Chiari Cicloescursionismo si è poi con-
centrato nell’utilizzo della mountain bike. Ogni uscita vede un 
numero rilevante di partecipanti nonostante l'alto contenuto 
tecnico e non trascurabili difficoltà delle mete proposte.

Ora, dopo 20 anni pedaliamo ancora con la passione e l'entusia-
smo che ci ha contraddistinto fin dal 2005 e che rivivremo con 
un filmato, in una giornata espressamente dedicata.

2005-2024

Pasubio - Luglio 20 ANNI 
DI CICLOTURISMO



MTB
DOM 9 MARZO
Clusane - Santuario di Altino 
Difficoltà:   MC+ (Medio)
Partenza e arrivo:   Clusane (BS)
Dislivello positivo:   1661 m. 
Quota Max:   820 m.
Percorso totale:   61 Km

DOM 13 APRILE
Ponte Caffaro - Cima Tombea 
Difficoltà:   MC+ (Medio)
Partenza e arrivo:   Ponte Caffaro (BS) 
Dislivello positivo:   1575 m. 
Quota max:   1861 m.
Percorso totale:   49 Km

DOM 18 MAGGIO
Lessinia 
Difficoltà:   MC (Medio)
Partenza e arrivo:   Bosco Chiesanuova (VR)
Dislivello positivo:  1042 m 
Quota max:   1708 m.
Percorso totale:   49 Km

SAB 21 - DOM 22 GIUGNO
Alpe di Siusi - Marmolada 
Partenza e arrivo:   Alba di Canazei (TN)
Sabato:

Difficoltà:   2379 m. 
Quota max:   2447 m.
Percorso totale:   62 Km

Domenica
Difficoltà:   BC+ (Medio Difficile)
Dislivello positivo:  1216 m. 
Quota max:   2096 m.
Percorso totale:   35 Km

MOUNTAIN BIKE

Pasubio - Luglio

Cortina - Giugno



DOM 6 LUGLIO
Menador, altopiano di Luserna
Difficoltà:   MC (Medio)
Partenza e arrivo:   Pergine Valsugana (TN)
Dislivello positivo:   1573 m. 
Quota Max:   1495 m.
Percorso totale:   66 Km

DOM 14 SETTEMBRE
Altopiano del Sole
Difficoltà:   MC+ (Medio)
Partenza e arrivo:   Borno (BS)
Dislivello positivo:   1386 m. 
Quota Max:   1528 m.
Percorso totale:   41 Km

SAB 2 - DOM 3 AGOSTO
Colle del Nivolet – Lago di Teleccio 
Partenza e arrivo:  Noasca (TO)
Sabato:

Difficoltà:   MC+ (Medio)
Dislivello positivo:  1789 m. 
Quota max:   2616 m.
Percorso totale:   57 Km

Domenica
Difficoltà:   MC+ (Medio)
Dislivello positivo:  1659 m. 
Quota max:   1925 m.
Percorso totale:   42 Km

DOM 12 OTTOBRE
Rifugio della Malpensata da Iseo
Difficoltà:   MC+ (Medio-Difficile)
Partenza e arrivo:   Iseo (BS)
Dislivello positivo:   1325 m. 
Quota Max:   1344 m.
Percorso totale:   46 Km

Le date riportate sono indicative. Verranno ufficializzate una settimana 
prima, anche in base alle condizioni meteo previste. Seguite i social 

network istituzionali e il nostro sito web: www.caichiaricicloturismo.it

Valmalenco - Agosto

Valtaleggio Valsassina - Maggio



DOM 7 SETTEMBRE
Traversata Diavolino  - Pizzo del Diavolo di Tenda
Difficoltà:  EE - I - F (Escursionistica per esperti - Facile)
Dislivello positivo:  1900 m.
Quota raggiunta:   2914 m.

ALP
ALPINISMO

DOM 6 LUGLIO
Pizzo Tresero dal Passo del Gavia
Difficoltà:  EEA - A - I - F+ (Escursionistica per esperti)
Dislivello positivo:  1100 m.
Quota raggiunta:  3594 m.

Capanna Margherita - Luglio

Verso Capanna Margherita - Luglio



Pizzo Coca - Maggio



20 anni della palestra 
di arrampicata

Nel 2004, per decisione del Consiglio 
Direttivo e del suo presidente Egidio 
Carniato, viene richiesto al Comune di 
poter utilizzare una parete della pale-
stra delle scuole secondarie Toscanini 
per installare quattro moduli di arram-
picata per un totale di otto vie. 

Con contributi di Comune e privati, abbiamo così messo a di-
sposizione degli iscritti e della scuola la struttura inizialmente 
gestita dai soci più esperti e dai professori di motoria per quanto 
riguarda gli studenti. 
Da subito essa è diventata un luogo dove ci si allena, ma anche 
dove ci si può incontrare, un appuntamento settimanale per 
stare insieme e condividere passioni comuni.
La partecipazione è esplosa tanto da indurre il coinvolgimento 
di nuovi volontari per il controllo degli ingressi e la sorveglian-
za del rispetto delle prescrizioni di sicurezza e, successivamente 
l’ampliamento della palestra in due fasi: nel 2010, con una strut-
tura “boulder” (arrampicata senza corde e con la protezione 
tramite materassi) e nel 2017 con altre vie di arrampicata più 
impegnative e strapiombanti.
Il COVID ed il rifacimento completo del plesso scolastico ci han-
no imposto uno stop di circa 3 anni; li abbiamo utilizzati ripen-
sando, insieme al Comune, una nuova geometria della struttura 
per la riapertura del plesso.
Nel 2023 inauguriamo l’attuale configurazione che prevede un-
dici vie di arrampicata alte nove metri, un “boulder” ampliato 
e  un nuovo dinamico gruppo di soci volontari che ha affiancato 
alle tradizionali serate aperte ai Climbers, sessioni di Corsi di ar-
rampicata, sempre completi, tenuti da Guide Titolate.

La decisione del 2004 e l’impegno di coloro che si sono messi in 
gioco, hanno avuto un effetto benefico per il ricambio genera-
zionale anche nella gestione della Sezione stessa.

Quindi grande gratitudine a tutti coloro che in questi 20 anni si 
sono avvicendati nella gestione di questa importante struttura 
e a tutti coloro che proseguiranno con lo stesso impegno e de-
dizione.

2004-2024



CLI
CLIMBING

La palestra riapre rinnovata e con nuovi elementi giovani 
nello staff. Sono state rifatte le vie da tracciatori professio-
nisti e l’immancabile clima conviviale colora le serate di 
amicizia e passione comune. 
La palestra è un’estensione della sezione CAI, luogo di ri-
trovo per allenarsi, sì, ma anche per confrontarsi, discute-
re e organizzare attività in montagna. 
Sono disponibili molte vie dal 4a al 6c e si possono scalare 
sia da primo che da secondo.
La palestra è aperta per i corsi il lunedì e al pubblico il 
mercoledì. Gli orari sono 20-21 per bambini e 21-22.30 per 
adulti. 
Rimanete aggiornati seguendo le nostre pagine social.

Cai Chiari Climbing CAI_Chiari_Climbing



CLIMBING Malga Prato - Luglio

Rota Imagna al rientro dal Resegone - Giugno



AG
ATTIVITA' GIOVANILE

Le sezioni del CAI di Chiari, Coccaglio, Palazzolo sull'Oglio e Rova-
to, unite nel gruppo Alpinismo Giovanile Montorfano, promuo-
vono per ragazzi dagli 8 ai 17 anni, esperienze di formazione, da 
vivere con spirito di condivisione, di collaborazione, di avventura 
e di adattamento per scoprire il mondo affascinante della mon-
tagna.

DOM 16 FEBBRAIO  Monte Bronzone
Ragazzi delle medie
Viaggio in auto

DOM 26 GENNAIO  Montecampione  
Ragazzi delle elementari e medie
Viaggio in pullman

DOM 9 MARZO   Altopiano di Cariadeghe
Ragazzi delle elementari e medie
Viaggio in pullman 

DOM 6 APRILE   Val Camonica 
Ragazzi delle elementari e medie
Viaggio in treno

DOM 11 MAGGIO  Darfo - Monticolo
Ragazzi delle elementari
Viaggio in treno

DOM 8 GIUGNO  Marone - Zone - Pisogne
Ragazzi delle medie
Viaggio in treno

DOM 12 OTTOBRE  Monte Maddalena  
Ragazzi delle elementari e medie
Viaggio in treno

DOM 9 NOVEMBRE   Grotta Europa
Ragazzi delle elementari e medie
Viaggio in pullman

SERATA DI PRESENTAZIONE DEL PROGRAMMA AG
SAB 11 GENNAIO - ore 20,30

Presso la palestra di arrampicata del CAI di Chiari
Istituto secondario "Toscanini" via Roccafranca, 7 - Chiari

E per i giovani delle superiori?
Sono in programma alcune escursioni che sarà nostra 
cura comunicare volta per volta

Ciaspolata al rifugio Monte Cimosco



SEN
Programma nato e cresciuto grazie alla collaborazione tra le 
quattro "Sezioni del CAI Montorfano". Sono gite escursioni-
stiche facili, con vari dislivelli, adatte a tutte le età che si effet-
tuano tendenzialmente il primo mercoledì di ogni mese.

CAI SENIOR
MER 5 FEBBRAIO 
Gite di casa nostra

MER 15 GENNAIO 
Passeggiata sui monti di Sarnico  

MER 5 MARZO  
Da Passirano a "Buon Passo" e oltre ...

MER 2 APRILE 
Monte Zucco da Sant' Antonio Abbandonato

MER 7 MAGGIO  
Monte San Primo

MER 4 GIUGNO
Rifugio Bozzi e laghi di Ercavallo

MER 5 NOVEMBRE
Monte Alto e Monte Pora da malga Alta di Pora

MER 3 DICEMBRE
Bienno - Dosso del Cerreto - Prestine - Bienno

MER 2 LUGLIO 
Baita Cornetto dal passo della Presolana

MER 3 SETTEMBRE  
Cima Blum e Monte Pari  - Sentiero del Seminario

MER 1 OTTOBRE
Lago e passo del Branchino

Coordinamento a cura del CAI di Palazzolo s/Oglio
www.caipalazzolo.it

Per ogni gita la prenotazione è obbligatoria



Nuove Costruzioni - Ristrutturazioni
Lavori Edili in Genere

Rifacimento Bagni
Sistemazione e rifacimento tetti
Assistenza idraulica ed elettrica

Manutenzione Condomini

di Malzani Geom. Gianpaolo & Rag. Michele
via Avis, 21 - 25032 Chiari (BS)

 338 63 91 047 - 338 22 61 692

impresa.malzani@gmail.com

MALZANI
S.n.c.

IMPRESA EDILE

SAB 1 FEBBRAIO
Assemblea per approvazione dei Bilanci
 Consuntivo 2024
 Preventivo 2025

SAB 20 DICEMBRE
Serata della Montagna 
 Votazione per elezione del nuovo Consiglio Direttivo

EVENTI - MANIFESTAZIONI

 DAVIDE CHIESA ALLA MICROEDITORIA

EVE



Il CAI mette a disposizione di ogni socio 
uno strumento che gli da la possibilità di 
modificare autonomamente il proprio pro-
filo: il  portale MyCAI accessibile al seguen-
te indirizzo: https://soci.cai.it

MyC

Il CAI mette a disposizione di ogni socio uno strumento 
per modificare in autonomia la propria anagrafica: dati, 
indirizzi, preferenze riguardanti la privacy, e altro.

http://soci.cai.it

La procedura per la registrazione è semplice. guidata e veloce. 
Prevede la creazione di una password per accedere al proprio 
profilo

MY CAI



CALENDARIO
CRONOLOGICO
ATTIVITÀ 2025

              www.caichiaricicloturismo.it
CAI Chiari
CAI Chiari Climbing
CAI Chiari Cicloturismo

TROVERAI LE RELAZIONI DETTAGLIATE DELLE GITE
IN SEDE OPPURE SUI NOSTRI SOCIAL

  www.caichiari.it

CAI SENIOR
PASSEGGIATA SUI 
MONTI DI SARNICO

CIASPOLE
CIMA AVEZ DA RIFUGIO GARIBALDI 
IN TREMALZO

SCI DI FONDO - CIASPOLE
SANTA CATERINA VALFURVA
LIVIGNO

CAI SENIOR
GITE DI CASA NOSTRA

CIASPOLE
TIMOGNO E CIMA BENFIT
DA SPIAZZI DI GROMO

ESC. DI BASE - CAI FAMILY
MONTISOLA

ATTIVITÀ ISTITUZIONALE
ASSEMBLEA DEGLI ISCRITTI
BILANCIO

CAI SENIOR
DA PASSIRANO 
A "BUON PASSO" E OLTRE

MOUNTAIN-BIKE
CLUSANE - SANTUARIO DI ALTINO

SAB

DOM

MER

DOM

DOM

8-9 FEBBRAIO

5 FEBBRAIO

2 MARZO

23 FEBBRAIO

9 MARZO

MER
15 GENNAIO

1 FEBBRAIO

DOM

5 MARZO

MER

19 GENNAIO

SAB-DOM



ESCURSIONISMO
MALGA REMEDIO DA
GRATICELLE

CAI FAMILY
COLLI DI SAN GIOVANNI, TOMENONE, 
SAN GEMINIANO

ESCURSIONISMO
MONTE BESTONE DA LIMONE DEL 
GARDA

CAI FAMILY
RIFUGIO SAN LUCIO DA CLUSONE

MOUNTAIN-BIKE
PONTE CAFFARO - CIMA TOMBEA

CAI FAMILY
RIFUGIO NASEGO

CAI SENIOR
MONTE ZUCCO
DA S. ANTONIO ABBANDONATO

MER

MER

DOM

SAB

DOM

DOM

DOM

DOM

5 GENNAIO

12 APRILE

6 APRILE

27 APRILE

13 APRILE

4 MAGGIO

DOM
23 MARZO

2 APRILE

CAI MONTORFANO
TRENO TREKKING
DA CAPODIPONTE A PASPARDO

DOM

27 APRILE

DOM

30 MARZO

ESCURSIONISMO
MONTE ALBEN DA CORNALBA

CAI SENIOR
MONTE SAN PRIMO
NEL TRIANGOLO LARIANO

CAI FAMILY
POZZA D'AST DI BOSSICO

CAI FAMILY
CASTELLO ORSETTO DAL PASSO 
DELLA PRESOLANA

ESCURSIONISMO
MONTE MUFFETTO E CORNI DEL 
DIAVOLO DA MONTECAMPIONE

CAI FAMILY
RIFUGIO DE MARIE DEL VOLANO

CAI SENIOR
RIGUGIO BOZZI 
E LAGHI DI ERCAVALLO

MOUNTAIN-BIKE
LESSINIA

DOM

DOM

DOM

DOM

MER

DOM

DOM

25 MAGGIO

18 MAGGIO

4 GIUGNO

1 GIUGNO

MER
7 MAGGIO

18 MAGGIO

ESCURSIONISMO
GRIGNETTA DA PIAN DEL RESINELLI

DOM

11 MAGGIO

8 GIUGNO

MOUNTAIN-BIKE
ALPE DI SIUSI - MARMOLADA

SAB-DOM
21-22 GIUGNO



ESCURSIONISMO
PIAN DELLA REGINA DA SAVIORE

ALPINISMO
PIZZO TRESERO

ESCURSIONISMO
MONTE GRAOLE DA PEZZO

MOUNTAIN-BIKE
MENADOR - ALTOPIANO DI LUSERNA

MOUNTAIN-BIKE
COLLE DEL NIVOLET 
LAGO DI TELECCIO

CAI SENIOR
BAITA CORNETTO 
DA PASSO DELLA PRESOLANA

MER

DOM

DOM

SAB

DOM

DOM

6 LUGLIO

5 LUGLIO

6 LUGLIO

7 SETTEMBRE

2 LUGLIO

CAI SENIOR
CIMA BLUM E MONTE PARI
SENTIERO DEL SEMINARIO

DOM

3 SETTEMBRE

MER

22 GIUGNO

ALPINISMO
TRAVERSATA DIAVOLINO
PIZZO DEL DIAVOLO DI TENDA

SAB-DOM
2-3 AGOSTO

ESCURSIONISMO
CORNO STELLA DA FOPPOLO

DOM
14 SETTEMBRE

DOM

MER

MER

DOM

MER

DOM

DOM

5 NOVEMBRE

26 OTTOBRE

3 DICEMBRE

9 NOVEMBRE

2O DICEMBRE

SAB

1 OTTOBRE

MER
5 GENNAIO

DOM
14 SETTEMBRE

12 OTTOBRE

DOM
28 SETTEMBRE

MOUNTAIN-BIKE
ALTOPIANO DE SOLE

ESCURSIONISMO
SENTIERO DEI FIORI 
DA CAPANNA 2000 VAL BREMBANA

CAI SENIOR
LAGO E PASSO DEL BRANCHINO

ESCURSIONISMO - MTB
OTTOBRATA ALLA MALPENSATA

ESCURSIONISMO
CIMA PISSOLA DA BONIPRATI

CAI SENIOR
MONTE ALTO - MONTE PORA
DA MALGA ALTA DI PORA

ESCURSIONISMO
VIA VALERIANA
DA PILZONE A MARONE

CAI SENIOR
BIENNO - DOSSO 
DEL CERRETO - PRESTINE

ATTIVITÀ ISTITUZIONALE
SERATA DELLA MONTAGNA
ELEZIONE DEL CONSIGLIO DIRETTIVO



I soci possono rinnovare l’iscrizione per il 2025 entro il 31 mar-
zo 2025 per non perdere la copertura assicurativa prevista.

Le iscrizioni ed i rinnovi sono aperti dal 1 di novembre di ogni 
anno

GLI ISCRITTI NEL 2024 SONO 448 COSÌ SUDDIVISI:
Soci Ordinari 292 di cui 23 Juniores (18-25 anni)
Soci Familiari 100
Soci Giovani 56
 Soci < 30 anni 116 (25,8%)

TES
TESSERAMENTO

• Appartenere ad un’associazione che vanta più 
di 150 anni di storia 

• Abbonamento gratuito al notiziario bime-
strale  

• Agevolazioni speciali per il pernottamento 
nei rifugi 

• Utilizzo Gratuito della App GEORESQ per 
il tracciamento del percorso e la richiesta 
di soccorso

• Un menù di coperture assicurative

L’adesione al CAI offre molti vantaggi: 

Visita il nostro sito seguendo il percorso:
www.caichiari.it

Diventa socio
Iscrizioni
Assicurazioni



CLUB ALPINO ITALIANO - SEZ. DI CHIARI
Via Cavalli, 22 - 25032 Chiari (BS)
Aperta il giovedì dalle 21 alle 23

Tel.: 331.4638428

caichiari.it
caichiaricicloturismo.it

CAI Chiari
CAI Chiari Climbing
CAI Chiari Cicloturismo
CAI Chiari Nordic Walking
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